
レプリカで学ぶ 武士のよろい 

機能やデザインに注目しながら甲冑のレプリカを触ったり、着て動いたりしてみましょう。 

 

   

大人用（～175㎝）2領                        子供（～150㎝）1領 

 

※全身着装の場合： 参加者 1人につき 15分程度/スタッフ 2名 

参加人数：5名程度 

 

時間 活動 

［搬入・準備］ 

60分程度 

搬入・準備 

【導入】5分 ・あいさつ、スタッフ紹介 

・江戸東京博物館について 

・甲冑（かっちゅう）って何？ 

・さわるときの注意 

【体験】 

※全身着装の場合 

１回 20分程度 

5分 各パーツをさわって構造や使われている素材を確かめる。 

時代ごとの甲冑の特徴を知る。 

15分 説明を聞きながら甲冑を着て、重さや着心地、動きやすさ 

などを確かめる。 

―脱いで交代― 

【まとめ】5分 感想や体験して気づいたことなどを共有する。 

 

人数や時間に応じて、兜のみをかぶってみる、着ないでさわるだけにする、など 

アレンジが可能です。 


